El Trail dels Fars esta organitzada per Xtrem Menorca Atletisme, i coordinat

per Elitechip SL i Biosport Menorca.

El Trail dels Fars es disputara el 2 de febrer de 2025 i constara de 3 proves el
diumenge, la Maraté amb sortida al Far de Cavalleria i arribada a Ciutadella (46
Km.). La Mitja Marato (21km) amb sortida a I'aparcament de La Vall, fins
Ciutadella i una cursa popular (12km) entre Son Morell i Ciutadella. Les tres
arribades seran a la Piscina Municipal Tita Llorens de Ciutadella.

La inscripcio a la prova implica I'acceptacié total d’aquest reglament. Les
inscripcions s’obriran I'1 d’'octubre de 2024 i es tancaran el dia 2 de gener de
2025 o en cobrir totes les inscripcions oferides per distancia.

S’habilitara un rang de preus d’inscripcio vinculats al nombre d’inscrits,
proposant un primer periode al preu de sortida de 200 places en el comput
global de totes les proves. Un cop es completin les primeres 200 places, s'obrira
un segon tram amb 299 places més, o sigui fins a 500 places en total. | un cop
s’hagi complert aquest tram, s’obrira un tercer tram de preus fins a completar
les 1.000 inscripcions previstes. Preus:

Trail dels Fars 46KM

49 € de la primera inscripcio a la 200 entre totes les distancies.
65 € de la inscripciod 201 a la 500 entre totes les distancies.
80 € de la inscripcid 501 a la 1.000 entre totes les distancies.

Mitja Maraté Trail dels Fars 21KM

25 € de la primera inscripcid a la 200 entre totes les distancies.
38 € de la inscripcid 201 a la 500 entre totes les distancies.
48 € de la inscripcid 501 a la 1.000 entre totes les distancies.

Cursa Popular 12KM

5.

18 € de la primera inscripcio a la 200 entre totes les distancies.

28 € de la inscripcid 201 a la 500 entre totes les distancies.

38 € de lainscripciod 501 a la 1.000 entre totes les distancies.

Els atletes no federats en la Federacié Balear d’Atletisme hauran de contractar
una asseguranca d’un dia per a la prova que oferim en el procés d’inscripcio o
en el moment de la retirada del dorsal. El cost de I'asseguranca és de 5€.

La participacid estara oberta a totes aquellas persones que omplin
correctament la INSCRIPCIO i el pagament relacionat amb la seva modalitat de
cursa. L'edat minima de participacio sera de 18 anys fets el mateix dia de la
cursa i no es permet la participacio a cap menor d’edat a la Trail dels Fars 46KM
i a la Mitja Maraté dels Fars — 21KM.

Al cas de la cursa popular els participants hauran de, com a minim, tenir fets els 15
anys el mateix dia de la cursa amb l'autoritzacié paterna degudament complimentada i
entregada en la recollida de dorsals. L'Us de bastons estara permes Unicament amb I'Us
de puntes de goma o taps en les puntes.

La inscripcid inclou:

Participacio a la prova.

Obsequi regal de la prova

Avituallament durant i al final de la prova
Seguiment en linia a través dels punts de control.
Serveis de dutxes i vestuari.

Medalla de finisher.



e Servei d'autobus de trasllat des de la Piscina Municipal de Ciutdella fins a les
sortides de les tres distancies.
e Servei de guarda-roba
e Servei de bus de trasllat des de les pistes de tennis des Mercadal fins la sortida
de Cavalleria. Només per participants dels 46 quilometres.

9. Sancions:
El corredor haura de portar el dorsal facilitat per 'organitzacié en tot moment, en un
lloc visible en la part davantera, no podent ser retallat, doblegat ni modificat.
'INCOMPLIMENT D’AQUEST PUNT, IMPLICARA UNA SANCIO IMMEDIATA Al
CORREDOR.Sortir del tracat per a escurcar distancies:

e Primera sancié: 15 minuts

e Segona sancié: 30 minuts

e Tercera sancié: Descalificacié
Tirar qualsevol tipus d’escombraries, trobar restes amb el nimero de dorsal o no portar
el nimero de dorsal apuntat en els embolcalls de barretes i gels:

e Primera sancié: 30 minuts

e Segona sancio: 1 hora

e Tercera sancio: Descalificacié
Correr en qualsevol moment acompanyat d’alguna persona sense dorsal implicara la
DESQUALIFICACIO IMMEDIATA.
9. Lliurament de dorsals: Aqui tens els dies, els horaris i els llocs de lliurament dels
dorsals.
El mateix dia de la prova no es donaran dorsals.
Es fara una breu sessié informativa a I'inici de cada prova.
10. Cancel-lacions i modificacions de la inscripcid
* Només s’admetran cancel-lacions a la prova als participants inscrits que ho
comuniquin abans del 20 de gener de 2025 a 'adrega
electronica contacto@elitechip.net. Només es podra passar la inscripcio a I'any
seglient amb un cost de gestid de 3 euros.
¢ En cas que la prova hagi de suspendre’s, cancel-lar-se o no pugui celebrar-se a causa
de factors externs inherents a l'organitzacio, com ara alertes Taronja o vermella per
motius meteorologics, motius sanitaris, pandémies, denegacions d’autoritzacions, o
que els serveis d’'emergencia no puguin cobrir la prova per altres emergencies greus,
com ara un incendi, un ensorrament. Que el tragat del Cami de Cavalls no pugui
utilitzar-se a causa d’un incendi forestal, o sigui intransitable a causa de la caiguda
d’arbres, inundacions, o motius meteorologics o qualsevol altra incidencia de la qual
I'organitzacid no sigui responsable directament, I'organitzacio es reserva el dret de
poder modificar recorreguts, anul-lar trams o simplement cancel-lar la prova, sense
dret a indemnitzacio alguna o devolucié dels imports d’inscripcid per part de
I'organitzacio cap als inscrits; no obstant aixo, 'organitzacié intentara oferir les millors
alternatives en casos extrems i molt poc probables com els exposats.
11. Cessiod de dorsal
S’admetran cessions de dorsals fins al dia 20 de gener de 2025. El cost de les cessions
sera de 10 €, independentment de si hi ha canvi de distancia.
¢ En cas que el nou participant desitgi participar en una distancia superior, a part del
cost de cessio de dorsal haura d’abonar la diferencia de preu de la distancia.
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¢ En cas que el nou participant desitgi participar en una distancia menor, haura
d’abonar el cost de cessid de dorsal, i només es retornara la diferéncia dels imports en
sol-licituds presentades abans del dia 20 de gener de 2025.
12. Canvis de distancia.
e S'admetran canvis de distancia en totes les proves fins al dia 20 de gener de 2025, el
cost de la gestié sera de 5 €.
* En cas que el participant vulgui participar en una distancia superior, a més del cost de
les despeses de gestid del canvi de distancia haura d’abonar la diferencia de preu de la
distancia.
® En cas que el participant vulgui participar en una distancia menor, haura d’abonar el
cost de les despeses de gestid, i només es retornara la diferencia dels imports en
sol-licituds presentades abans del dia 20 de gener de 2025.
13. Entrega de dorsals:

e Aquitens els dies, els horaris i els llocs d’entrega dels dorsals.

e El mateix dia de la prova no és lliuraran dorsals.

e Esfara un petit brifing a l'inici de cada prova.
14. La prova estara controlada de manera electronica mitjangant el sistema de xip de
MyLaps. Tots els participants que no posseeixin un xip groc I’"hauran d’adquirir un xip
reutilitzable (3€ per xip). En el procés d’inscripcio s’ofereix aquesta possibilitat. Els
participants hauran de portar el xip durant tot el recorregut, situant-lo la sabatilla del
corredor, ja que, en el cas contrari, les lectures dels temps no es realitzaran
correctament. L'organitzacio situara controls al llarg de la carrera per a assegurar-se
gue els corredors completin el recorregut, a més de registrar els temps de de cadascun.
15. El recorregut de la carrera estara senyalitzat amb les fites del GR-223 en el tram
gue discorrera pel Cami de Cavalls, i cintes d’abalisament juntament amb fletxes en els
camins publics i privats pels quals passi la carrera.
16. Qualsevol corredor que abandoni la prova durant el transcurs d’aquesta, haura
d’abandonar en un avituallament i fer lliurament del dorsal, en cas que no es retiri en
un punt d’avituallament esta OBLIGAT a avisar a I'organitzacio.
17. U'organitzacio posara a la disposicio de tots els participants diversos avituallaments
repartits en tot el recorregut amb aigua, isotonic, menjar i fruita, a més d’altres
productes que pugui posar l'organitzacié. Cada corredor haura de portar el seu propi
got ja que per a minimitzar 'impacte ambiental no se serviran gots en els
avituallaments.
18. Esta totalment prohibit rebre ajuda externa o avituallament durant el
desenvolupament de la prova fora dels punts disposats per I'organitzacio, en els
avituallaments. Durant el transcurs de la carrera, els participants hauran de fer cas als
membres de l'organitzacié de la prova en tot moment. El no compliment d’aquest punt
implicara la desqualificacié immediata.
19. LUorganitzacid podra utilitzar imatges, videos i so dels participants durant la prova,
incloent-hi moments previs i posteriors, des de la recollida de dorsals, lliurament de
premis i trasllat dels participants i sense cap limit temporal per a utilitzar-los.
20. Qualsevol atleta que vulgui fer una reclamacié haura de presentar-la per escrit amb
una fianga de 50 €, perque sigui admesa a tramit, la fianga només sera retornada en el
cas que aquesta reclamacio sigui favorable al reclamant.
21. El temps limit per a finalitzar la Trail dels Fars sera de 7 hores. La resta de les proves
estaran subjectes al temps de tall de la Trail dels Fars. El participant que en algun



control superi el temps de tall sera retirat, en cas de voler seguir en la prova haura de
lliurar el dorsal i seguir sota la seva propia responsabilitat.
Talls de cursa per la Trail dels Fars (la resta de curses estaran subjectes als temps de
talls):
e Avituallamient 1 Binimel-la (a 6,8 km del Far Cavalleria): 1 hora.
e Avituallamient 2 Al-locs (a 15,7 km del Far Cavalleria): 2 hores 30 minuts.
e Avituallamient 3 La Vall (a 25 km del Far Cavalleria): 4 hores.
e Avituallamient 4 Son Morell (a 30 km del Far Cavalleria): 5 hores.
e Avituallamient 5 Far Nati (a 38,3 km del Far Cavalleria): 6 hores.
e META Piscina Municipal de Ciutadella (a 46km del Far de Callaveria): 7 horas
22. Els horaris de sortida de les proves seran les seglients:
Diumenge 2 de febrer de 2025
e Maratdn Trail dels Fars sortida a les 8.00 hores des del Far de Cavalleria.
e Mitja Marato Trail dels Fars sortida a les 10.30 hores des del Algaiarens.
e Cursa popular sortida a les 12.00 hores des del cami de Son Morell.
A cada sortida hi haura servei de guarda-roba i les bosses es retornaran en la zona de
meta.
23. Per poder participar la organitzacié estableix un material obligatori que cada atleta
haura de portar a la Maraté i a la Mitja Marato:
e Sistema d’hidratacié amb capacitat minima de 0,50 L (no es donaran gots als
avituallaments).
e Telefon movil amb saldo i bateria.
e Cada participant ha de portar el seu nimero de dorsal a tots els gels i barretes.
e Manta termica.
e Dorsalichip
e Lorganitzacié comunicara, si ho creu oportu, el seglient material de manera
obligatoria:
e Manta termica
e Paravents o jaqueta impermeable.
** Abans de la sortida de la prova es realitzara un control del material
obligatori.
24. Les categories de la prova seran:
Trail des Fars (Maratd)
e Absolut Masculi i Femeni
e Sénior Masculi i Femeni
e Sub-23 Masculi i Femeni
e Veterans M-40 i Veteranes F-40
e Veterans M50 i Veteranes F-50
Trail des Fars (Mitja Maratd)
e Absolut Masculi i Femeni
Cursa popular
e Absolut Masculi i Femeni
25. El bus esta inclos en el preu d’inscripcio. El servei d’autobus fins a la linia de sortida
es concentrara al costat de la Piscina Municipal de Ciutadella. A totes les sortides,
només s’hi podra accedir amb vehicles de I'organitzacié. Horaris de busos:
Diumenge 2 de febrer de 2025
e Marato Trail dels Fars a les 6:45 h.



e Maratd Trail dels Fars a les 7:00 h. A la pista de tennis des Mercadal. (Només
per participants de la marato)
e Mitja Marato Trail dels Fars a les 9:30 h.
e Cursa popularales 11:15 h.
26. Normes AMBIENTALS: La participacid en la prova implica el coneixement i
I'acceptacid d’aquestes normes de caracter especial cap al medi ambient:
Una part de la prova es desenvolupa a l'interior d’espais protegits que alberguen una
flora i una fauna sensible i vulnerable i en la qual els participants han d’actuar amb cura
i responsabilitat.
e Aquests espais estaran degudament identificats amb un cartell: Zona Natural
Fragil. | sén:

Sistema dunar de Cavalleria i Cala Mica.

Sistema dunar de Binimetl-la — Cala Pregondd

Sistema dunar de Cala Pilar

Zona boscosa entre el macar Alforinet i Cala Ses Fontanelles

Tram compres entre Ses Ancollés i I'aerodrom de Son Angladé (Cala
Morell)

e A aquestes zones NO ES POT:

Utilitzar cap mena d’element sonor que pugui produir sorolls estridents.
Sortir del tracat marcat.

Cridar o emetre sons o sorolls forts.

Esta prohibit tirar envasos, embolcalls i qualsevol tipus d’escombraries o
resta. Cada participant haura de senyalitzar els seus gels, barretes, etc.
amb el seu nimero del dorsal. Si es troba un embolcall, el corredor
podra ser sancionat.

L'Us de bastons estara permeés Unicament amb I'Us de puntes de goma o
taps en les puntes.



